Zeit des Abschieds

Der Tod eines geliebten Menschen reif§t uns aus
dem Alltag und kann uns wie ein Schlag treffen,

auch wenn es kein plotzlicher Tod war. Nichts ist
mehr wie vorher. In dieser ersten Zeit der Trauer
und des Abschiednehmens bin ich an lhrer Seite
und begleite Sie.

Das Abschiedsgesprach

Das Angehorigengesprach findet in Ihrer ver-
trauten Umgebung oder an einem Ort |hrer Wahl
statt. Wir sprechen Uber die privaten und berufli-
chen Lebenslinien des verstorbenen Menschen.
Was hat ihn oder sie ausgemacht? Was hat Sie
verbunden? Was war einzigartig? Was waren die
Starken und auch Schwachen? Welche Plane
konnten erfillt werden und was blieb vielleicht
offen?

Wir sprechen auch dariiber, welche Wiinsche der
verstorbene Mensch hatte und ob fir die Trauer-
feier Nachrufe vorgesehen sind?

Planen Sie fir das Abschiedsgesprach zwei bis drei
Stunden ein.

Uber mich

Magister in Religionswissen-
schaft mit den Nebenfachern
Psychologie und Volkerkunde.
Arbeit als freie Autorin.
Parallel zu Engagement und
langjahriger Tatigkeit im
Bereich Barrierefreiheit:
Fortbildung in Methoden
Humanistischer Psychothera-
pie, Fortbildung zur Mediatorin und Klarungshelferin,
Ausbildung zur zertifizierten Trauerrednerin.

Kontakt

Kerstin Probiesch M.A.

KantstraRe 10/19

35039 Marburg

Telefon: 06421 167002

E-Mail: kontakt@lebenslinien-wuerdigen.de

www.lebenslinien-wuerdigen.de
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Die Trauerrede

Die Trauerrede spiegelt die Individualitat des
verstorbenen Menschen wider und erinnert an
die vielfaltigen Facetten seines Lebens.

Jedes Leben ist einzigartig, daher verfasse ich auf
Grundlage des Abschiedsgesprachs die Trauerrede
individuell.

Unterstitzt durch Zitate oder Gedichte und ein-
gebettet in die individuelle Musikauswahl wiirdigt
diese Abschiedsrede den Verstorbenen.

Die Trauerfeier

Die Trauerfeier ist das letzte Fest eines Lebens

und zugleich ein Ubergang oder Wendepunkt.

Als freie Trauerrednerin bin ich auf religions-
neutrale Trauerfeiern spezialisiert. Ob religiose oder
spirituelle Elemente in die Trauerfeier einflieRen
sollen entscheiden Sie.

In enger Abstimmung mit dem von lhnen beauftrag-
ten Bestatter fiihre ich Sie durch die Trauerfeier.

Bei Grablegungen und Urnenbeisetzungen begleite
ich Sie und spreche letzte Worte des Abschieds.
Danach ziehe ich mich diskret zuriick.

Trauerrede zu Lebzeiten

Gedanken an das eigene Sterben schieben wir
gerne beiseite. Aber oft stehen beim Tod eines
geliebten Menschen Fragen im Raum.

Was hétte sich der Verstorbene fiir die Trauerfei-
er gewlinscht? Welche Lebensstationen waren
besonders wichtig?

Eine Trauerrede zu Lebzeiten entlastet die Angeho-
rigen. In einem vertraulichen Gesprach erarbeiten
wir lhr personliches Portrait.

Gedenkreden fiir offizielle Anlasse

Sie mochten einen verstorbenen Mitarbeiter
wirdigen? In lhrem Netzwerk gab es einen Todes-
fall und Sie mochten nicht einfach so zur Tages-
ordnung lGibergehen?

Gerne schreibe ich fir Sie nach einem Vorgesprach
eine Gedenkrede und gestalte mit lhnen eine
Gedenkfeier.

Ob Sie die Gedenkrede halten oder mich
beauftragen entscheiden Sie.
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